
いわゆる「碁盤の目」の中を観光しただけで、京都のことをわかったつもりになっていませんか？ 京都府は
南北に長く、地域ごとに地理条件や名産品が大きく異なります。つまり、「碁盤の目」を少し飛び出すだけでも、
大きく違う景色を楽しむことができるということです。今回は、お得な切符「青春18きっぷ」の紹介も兼ねて、
京都府北部に位置する海沿いの街、舞鶴を紹介したいと思います。� （青椿）

青春18きっぷは、JR各社が発売している特
別企画乗車券です。この切符を使うと、乗車券
のみで利用できるJR線の列車（一部例外あり）
が１日中乗り放題となります。「乗車券のみで」
とありますが、たとえば特急列車や新幹線には、
特急券などを追加で購入したとしても乗車でき
ません。また、JRバスも基本的に乗車すること
ができません。ちなみに、このきっぷ１枚で利
用期間中に５回まで利用することができますが、
これは同じ日に何回分使ってもよいので、１人
で５日利用することも、５人で１日利用するこ
ともできます。

到着 出発 場所／交通機関
７:59 京都駅

（JR嵯峨野・山陰線）

９:57 10:33 綾部駅
（JR舞鶴線）

11:04 11:35 東舞鶴駅
（京都交通　東西循環線）バス ￥150

11:46 自衛隊桟橋前
（徒歩）

12:00 14:20 舞鶴赤れんがパーク
（徒歩）

14:46 自衛隊桟橋前
（京都交通　東西循環線）バス￥300

14:59 広小路
（徒歩）

15:30 17:00 舞鶴港とれとれセンター
（徒歩）

17:54 西舞鶴駅
（JR舞鶴線）

18:14 18:16 綾部駅
（JR山陰線）

19:13 19:16 園部駅
（JR嵯峨野線）

19:59 京都駅

青春18きっぷを使って舞鶴旅行をする際のスケ
ジュールの一例です。（列車のダイヤ等は取材当時
のものであり、変更されている可能性があります。） 舞鶴線では、このよう

なワンマン電車が走っ
ていることもあります。
舞鶴線には無人駅もあ
るので、電車の中で運
賃を支払います。

青春18きっぷとは？

青春18きっぷを使った旅をするとき、列車
の本数が少ない路線を使うと待ち時間が発生す
ることがよくあります。そんなときには、駅の
改札からいったん外に出てお店を探しましょう。
このようなことができるのも、青春18きっぷ
の魅力です。
今回の旅で、改札外に出る駅としておすすめ

なのは綾部駅です。舞鶴線の電車の本数が少な
く待ち時間が発生しやすいのも理由の一つです
が、最大の理由は駅のすぐそばに「あやべ観光
案内所」があることです。ここでは地元のお土
産を買ったり、配布されているパンフレットで
情報収集をしたりできます。観光案内所のほか
に洋菓子屋さんやコンビニなどもあるので、お
やつを買うのもおすすめです。

ちょっと寄り道　綾部駅
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水とガラスの仲が良いせいで人生辛いです。� （工・院　グリセリン）
⇒あと床とも仲が良かったりしますね。� （パリーン；編）

編集部のみなさんのクリスマスのご予定はいかがですか？� （薬・４　ぷらんくとん）
⇒これから予定を作ります。� （誰だ！ いま非リアって言ったの！；編）



明治時代に旧海軍の倉庫として建てられた建物を再利用
したもので、一部の建物は国の重要文化財に指定されるほ
ど歴史的に貴重なものです。観光客向けのお土産を売っ
ている店があるほか、パーク内にある「赤レンガカフェ 
jazz」では、旧海軍の料理係の教科書通りに再現したカレー
や、舞鶴が発祥の地とされている肉じゃがを使った丼など
を食べることができます。さらに、併設された港からは海
軍ゆかりの港をめぐる遊覧船に乗ることができるなど、海
軍の街・舞鶴をさまざまな角度から楽しむことができます。

住所： 京都府舞鶴市字
あざ

北吸1039番地の２
営業時間：9:00～17:00
休館日：年末年始

日本海側では最大級の480坪の海鮮市場を持つ道の駅で
す。中央にある大きないけすを囲むように、さまざまな店
が軒を連ねています。目の前で新鮮な魚介類を調理しても
らったり、ある店で寿司飯だけを買ってほかの店をまわり
自分だけの海鮮丼を作ったり、楽しみ方は多岐にわたりま
す。また、地元の農産物を販売しているファーマーズマー
ケット「あぐり」も併設されています。

住所：京都府舞鶴市字
あざ

下福井905番地
営業時間：9:00～18:00
休館日：水曜日（ほかに特別休業日あり）

◀舞鶴名物の岩ガキ。
冬にはカキのほか、
カニなども楽しむ
ことができる

舞
鶴
湾

◀カンパチの煮つけ。
各店舗で調理され
たお惣菜が店頭に
並んでいるのも魅
力の一つ

◀海軍カレー。具材はお
おむね一般的なカレー
と同じだが、チャツネ
などが入っているとの
こと

舞鶴港とれとれセンター 舞鶴赤れんがパーク

◀海軍肉じゃが丼。グリ
ンピースや紅しょうが
を使っており、見た目
もきれい
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おふろに入りたい季節！� （法・２　湖底の蟹）
⇒おふとんにも入りたい季節！� （そして入眠；編）


