
2017年11月20日（月）
11:00～12:00（開場10:30）

京都大学ヘルシーキャンパス
キックオフフォーラム

場所

日時

対象
京都大学内の学生・教職員の方
地域の皆様（事前申込不要）

京都大学 国際科学イノベーション棟
5階 シンポジウムホール

表彰式開催
栄冠は誰の手に・・・！？

10:00 ～ 10:30
スペシャル企画

＜参加自由＞
集合時間・場所：9:55に京都大学時計台前
※雨天時の企画はウェブサイトにてご確認ください

主催：京都大学環境安全保健機構 健康管理部門
お問合せ先：ヘルシーキャンパスキックオフフォーラム実行委員会

TEL: 075-753-2435  Mail: office.healthycampus@hoken.kyoto-u.ac.jp
https://u.kyoto-u.jp/healthy

H
e  a  l  t  h

  y   C
  a  m

  p
 u

  s

共催：京都市 京都大学生活協同組合 協賛：オムロンヘルスケア サンスター 協力：日本航空

北京五輪メダリスト

朝原宣治さんと歩こう！



京都大学健康管理部門では本年度から、「大学から人々と社会の身体的・精神的な健康
を創造すること」を目的に、ヘルシーキャンパス運動を立ち上げ、取り組みを進めてい
ます。このキックオフフォーラムを通じて、皆様にヘルシーキャンパスの取り組みを
知っていただきたいと思います。北京オリンピックメダリスト朝原宣治氏をゲストに迎
えた対談も企画しております。

また、１０月から１１月にかけて、８６０名にご参加していただいた、ヘルシーキャン
パスイベント、「ウォーキングチャレンジWalk to the moon!! 」の表彰式も行います。
京都大学内の皆様はもちろん、一般の方もお誘いあわせの上是非ともお越しください！
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企画趣旨

プログラム

10:30 開場 11:00 開演

 開会挨拶

京都大学環境安全保健機構 環境安全保健機構長 大嶌 幸一郎

 ヘルシーキャンパス運動の目的と取り組み

京都大学環境安全保健機構 健康管理部門 部門長 石見 拓

 健康長寿のまち・京都の紹介

京都市 副市長 村上 圭子

 生協発 健康作りの取り組み

京都大学生活協同組合 専務理事 中島 達弥

 ヘルシーキャンパス宣言

京都大学 総長 山極 壽一

 学生が考える『健康づくり』対談

登壇者

北京オリンピックメダリスト 朝原 宣治

京都大学総長 山極 壽一

京都大学環境安全保健機構 健康管理部門 部門長 石見 拓

京都大学医学部人間健康学科2回生 上田 早紀

司会

京都大学医学部医学科4回生 川竹 絢子

 ウォーキングチャレンジ Walk to the moon!!  表彰式

(＊抽選対象はKU Walkersのみ)

 閉会挨拶

京都大学環境安全保健機構 健康科学センター センター長 川村 孝

12:00 閉会


