
３回になって目が回りそうなほど忙しいです。２回とのギャップ大きすぎ……　　　　　　　　　　　　　　　　　　（農・３　みかん）
⇒将来から目をそむけている人（私）にそんなこと言わないでください……� （農・２より；編）

その昔、天
アマテラス

照大御神の孫・邇
ニ ニ ギ

邇藝 命
ノミコト

が天上界・高
たかまがはら

天原から地上・葦
あしはらのなかつくに

原中国へ降り立ち、やってきた地を高千穂（現在の宮崎県に
ある町）と名付け、治めた。このことから宮崎は日本神話『古事記』『日本書紀』の舞台として数多く登場し、神話のふるさとと呼
ばれている。ここでは、筆者が実際に行った神話にまつわる場所を含め、主要な神様を祀る場所を一部紹介する。　　（みずおにぎり）

日本列島を造り、八百万の神を産んだ最初
の夫婦神である伊

イ ザ ナ ギ

邪那岐神と伊
イ ザ ナ ミ

邪那美神を祀
る神社。禊発祥の地であり、この神社にある「み
そぎ池」で伊邪那岐神が黄泉の国での穢れを
清めた際に、天照大御神、月

ツクヨミ

読命、須
ス サ ノ オ

佐之男
命の三柱の神が生まれた。良縁や安産などに
ご利益があるとされている。

太陽の神・天照大御神が弟神・須佐之男命
の横暴に怒って身を隠した洞窟、天岩戸を御
神体として祀る神社。高千穂に鎮座し、岩戸
川をはさんだ西本宮と東本宮は、天照大御神
を祀っている。夫婦円満や縁結びなどにご利
益があるとされている。

天照大御神の孫・邇邇藝命とその妻・木
コノハナ

花之
ノ サ ク ヤ

佐久夜姫
ヒメ

命を祀る
神社。木花之佐久夜姫命は三皇子を産むとき、邇邇藝命の子であ
ると証明するため産屋に火を放ち、火中で無事に産んでみせた。
そのため三皇子は火

ホ

照
デリ

命、火
ホ ス セ リ

須勢理命、火
ホ オ リ

遠理命と名付けられ、
この神社には「無

う つ

戸室
むろ

の跡」と呼ばれる産屋の跡がある。火難除
けや安産、子授けなどにご利益があるとされている。

山
やまさちひこ

幸彦（火遠理命）は、兄・海
うみさちひこ

幸彦（火照命）の釣り針
を探しに行った先の龍宮で、海神の娘・豊

トヨタマヒメ

玉姫命と結ばれ
る。青島は海幸彦や山幸彦の育った場所であり、青島神社
は山幸彦と豊玉姫命を祀る神社。青島は全島が熱帯・亜熱
帯植物の群生地として国の特別天然記念物に指定されてい
る。また、周囲に広がる奇岩は「鬼の洗濯板」と呼ばれこ
ちらも国の天然記念物である。縁結びや安産、航海などに
ご利益があるとされている。

身籠った豊玉姫命が子を産むために亀に乗って海から鵜戸
の地にやってきたが、産殿の屋根を鵜の羽で葺き終わらない
うちに産まれたため、鵜

ウ ガ ヤ

葺草葺
フキ

不
ア エ ズ

合命と名付けられた。山幸
彦は約束を破って出産の様子を覗き、豊玉姫命の本当の姿・
八
ヤ

尋
ヒロ

和
ワ ニ

邇（八丈もある長いサメ）を見てしまう。恥じた豊玉
姫命は子を残して単身で海に戻ってしまい、鵜葺草葺不合命
は豊玉姫命の妹・玉

タマヨリヒメ

依姫命に育てられた。亀は豊玉姫命が既
に帰ったと知らずに待ち続け、終には石になってしまう。鵜
戸神宮は鵜葺草葺不合命を祀る。育児や航海などにご利益が
あり、運玉を投げて亀石に当てると幸運が訪れるとされている。

天照大御神の五代目の子孫で、鵜葺草葺不合命と玉依姫命の子である神
カム

倭
ヤマト

伊
イ ワ レ ヒ コ

波禮毘古命を
祀る神宮。神倭伊波禮毘古命は後の神武天皇であり、日向（現在の宮崎）から東の大和（現
在の奈良）へ行って平定し、橿原宮で初代天皇として即位する。家内安全、必勝や合格祈願
などにご利益があるとされている。

バスを使うなら、コンビ
ニで買える宮崎交通１日乗
り放題乗車券がおすすめ。
ただ、バスは本数が限ら

れているので、移動には車
が便利。レンタカーなど旅
のお得な情報は京大生協の
HPをチェック。

▲京大生協の
旅の情報は
こちら

豆知識・壱豆知識・壱

マンゴー、日向夏、金柑といったフルー
ツから、チキン南蛮、冷や汁、レタス巻き、
牡蠣、カツオ、地鶏炭火焼き、宮崎牛、餃子、
うどん、宮崎ラーメンなどのグルメ、焼酎や
ワインなどの地酒まで、宮崎では幅広い食が
楽しめる。観光のヒントには宮崎県公式観光
サイト「みやざき観光ナビ」が分かりやすく
おすすめ。

▲「みやざき
観光ナビ」は
こちらから

豆知識・弐豆知識・弐

ミャクミャクってしっぽがあって、しっぽにも目がついているらしいですね。� （農・２　jurinko）
⇒向かうところ死角なしですね� （うしろのしょうめんだあれ；編）
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