
「全学共通科目」とは、京都大学の教育課程の中で教養・共通教育を担う科目で、原則学部の枠を超え
て全学部の学生に向けて開講されています（全学共通科目履修の手引き参照）。少し硬い言い方になりま
したが、ざっくり説明すると、所属している学部に関係なく受けることができ、自分の専門分野だけで
はない幅広い知識や教養を身に着けるための科目です。

全学共通科目のうち学部生が受けられるものは

　• 人文・社会科学科目群（人社群）　　　　　　　　• 健康・スポーツ科目群（健康群）
　• 自然科学科目群（自然群）　　　　　　　　　　　• キャリア形成科目群（キャリア群）
　• 外国語科目群（外国語群）　　　　　　　　　　　• 統合科学科目群（統合群）
　• 情報学科目群（情報群）　　　　　　　　　　　　• 少人数教育科目群（少人数群）

の８種類に分けられており、それぞれの学部で卒業要件としてどの群の単位をどれだけ取らないといけ
ないかが決められています。各学部の詳しい卒業要件は、学部ごとの学生便覧で確認してください。

では、全学共通科目にはどのような授業があるのでしょうか。次のページから、編集部員がこれまで
に受けたことのある全学共通科目の中でも特におもしろかったものやためになったものを紹介していま
す。ぜひ履修登録の参考にしてみてください。

なお、今回掲載している内容は2021年度以前に編集部員が実際に受講した時の内容やシラバスをも
とにしています。今年度（2022年度）は内容や担当教員、成績評価が変わっていたり、そもそも開講
されていなかったりする場合があるので実際に履修を検討する際は国際高等教育院のホームページや国際高等教育院のホームページや
KULASISの情報を十分確認するようにしてくださいKULASISの情報を十分確認するようにしてください。

KULASIS上では担当教員から科目の検索ができるので、気になった科目の担当教員がもし変わってい
たら、担当教員検索からその先生が担当している他の科目がないかどうか調べてみるといいかもしれま
せん。

全学共通科目とは……？

どんな科目があるの……？

全学共通科目入門全学共通科目入門

京大生を１年やって学んだことは、人社科目の単位は計画的に取るべきだということです。� （理・１　来年度は文学部）
⇒上回生のみなさんも今回の「全学共通科目入門」ぜひ履修してくださいね！� （人社群からは５科目紹介しています；編）



日本各地の地図を見ながらその土地の地形や歴史も絡めつ

つ考察していく講義です。配られた地図にペンや色鉛筆等で

着色し先生がその土地の特徴を解説してくれます。成績評価

は毎回の小テスト(先生の言った内容しか出ない)と好きな土

地について自分で考察して書く期末レポートです。小テスト

とレポートをちゃんと出せば単位は取れます。

群：人社群

担当教員：山村亜希　先生

成績評価：レポート

受講期：2021年度前期

洛南の歴史景観と河川環境巡検

８月末に３日ほど宇治/八幡/中書島付近を歩き回り、現地

で撮った写真や聞いた話を基にレポートという名のオリジナ

ルマップを作る集中講義です。炎天下で３時間程度歩くのは

少し疲れるとはいえ、少人数ということもあって学生同士の

仲も深めやすいのでオススメ、という理論は前期集中講義の

ILAS全般に言えると思います。

群：少人数群

担当教員：釜井俊孝　先生

　　　　　川池健司　先生

成績評価：レポート

受講期：2021年度前期集中

科目情報 科目情報

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！ 「らいふすてーじ」は京大生協の組合員の方々に役立つ情報をお届けする年４回
発行の機関紙です。ということで今回は、「これから初めての履修登録！」という新入生のみなさんに全学共通科目に関する情報をお届
けします。編集部員がこれまで受けてきたオススメ科目を紹介しているので、ぜひ参考にしてください！ （情報のほとんどは2021年
度以前のものです。2022年度には状況が変わっているおそれがあるので、正確な情報は国際高等教育院のホームページやKULASIS等か正確な情報は国際高等教育院のホームページやKULASIS等か
ら確認してくださいら確認してください。）

一般の人々の生活を衣・食・住・交通・信仰など様々な面

から見つめ直し、ひとの暮らしを学ぶ講義です。履修要件は

「十数年分の人生経験があること」で、授業のたびに課され

るミニレポートでは当日の講義のテーマに沿った自分の思い

出を書きます。

群：人社群

担当教員：菊池暁　先生

成績評価：レポート

受講期：2021年度前期

人文地理学

科目情報

民俗学Ⅰ

コメント：受講した編集部員がまとめた講義の内容や感想（感

想は個人的なものです、ご了承ください。）

群：その科目が前ページで紹介したう

　　ちのどの群に属するか

担当教員：その科目を担当する（して

　　　　　いた）先生

成績評価：編集部員が受講した時の主

　　　　　な成績評価方法

受講期：コメントを書いた編集部員が

　　　　何年度の何学期に受講したか

科目情報

科目名

1

ルネでやってたコミックフェア、漫画好きにはたまらない企画でした。� （経・２　ぶんぶく茶々丸）
⇒おすすめの漫画があれば、ぜひ読者カードで教えてください！� （もしかしたら目から鱗で紹介されるかも!?；編）



京都大学の歴史

なんといっても先生の話が面白いです。ユニークかつ流暢

な話しぶりで京都大学の歴史や大学という制度そのものの変

遷、滝沢事件や学生運動など雑学にもなるさまざまな話題に

ついて解説していただけます。

群：キャリア群

担当教員：西山伸　先生

成績評価：レポート

受講期：2021年度前期

科目情報

走る・投げる・蹴るといったスポーツに関する動作の仕組

みを主に扱う授業です。最初に基本的な関節や筋肉の知識を

学び、それを応用する形で授業が進んでいくのでとてもわか

りやすくなっています。怪我の予防やスポーツ動作の獲得に

関する話もあり、スポーツをする人にとってはためになるこ

と間違いなしです。

運動科学Ⅰ

群：健康群

担当教員：神崎素樹　先生

成績評価：テスト

受講期：2020年度後期

科目情報

数理・データ科学の数学入門Ⅰ

データ分析の方法として確率や行列などの数学を学べる科

目です。あくまで「数理・データ科学のための」数学なので、

詳しい証明などの説明があるわけではなく、具体的な計算の

手法やデータ分析のやり方を端的に教わることが出来ます。

数学は苦手だけどデータ分析の基礎を学びたい、という人に

オススメです！

群：自然群

担当教員：山本章博　先生

成績評価：テスト・レポート

受講期：2020年度前期

科目情報

計量経済分析入門－データを使った政策分析の手法を学ぼう－
経済学部で統計系に興味のある方にお勧めです。とっつきにくい計量

経済学の基礎をわかりやすく学べて、実践もできます。先生も明るい方

で、雰囲気がいいです。さらに、課題が少なくて出席重視なので単位も

取りやすいです。

群：少人数群

担当教員：長谷川誠　先生

成績評価：平常点・プレゼン

受講期：2021年度前期

科目情報

シェイクスピアの演劇や詩を通して、英語の持つ音・リズ

ムや表現の美しさを知り、楽しむことができます。作品その

ものも名作でなので、読み物として読むだけでもおもしろい

科目です。

群：人社群

担当教員：桑山智成　先生

成績評価：平常点

受講期：2020年度前期

シェイクスピア入門

科目情報

2

今年度は年８号に戻りますか？ 楽しみにしています！� （理・４　一沫模様）
⇒残念ながら今年は年４号のままです……。� （なんとか年８号の時代をご存じの方がいらっしゃるうちに……!!；編）



ここまで12個の全学共通科目をご紹介してきましたが、気になるものはありましたか？ 全学共通科目は非常
に数が多く興味があるものを探すだけでも大変ですが、今回ご紹介した科目も参考にしながら受けたいものを見
つけてください！

また、全学共通科目の中には抽選に申し込んで当選すると受講できる科目や、事前に課題を提出することで優
先的に受講できるようになる科目もあります。大事なことなので何度も言いますが、2022年度開講科目や履修
登録に関する詳しい情報は国際高等教育院のホームページやKULASISでよく確認してください国際高等教育院のホームページやKULASISでよく確認してくださいね（筆者は抽選
がある科目の申し込み期間を勘違いしていて、受けたかった科目を受けられなかったことがあります。本当に気
を付けてください……!!）。

精神分析学

先生がとても話上手で面白い授業でした。人の心に興味が

ある人には強くおすすめします。成績評価は（少なくとも当

時は）選択問題式のテストのみで、ちゃんと授業を聴いてい

れば100点も狙えます。

群：人社群

担当教員：松本卓也　先生

成績評価：テスト

受講期：2019年度前期

科目情報

スポーツ実習IA[フィットネス・サイクリング]スポーツ実習IA[フィットネス・サイクリング]

先生のガイド付きで京都の観光地巡りをするだけで単位が

取れるありがたい授業。昨年前期は大半の授業がオンライン

化する中、この授業はすべての授業が対面で実施されました。

学生間の距離も近いのも特徴です。

群：健康群

担当教員：杉藤洋志　先生

成績評価：平常点

受講期：2021年度前期

科目情報

砂糖と人工甘味料の違いや人間が辛みを感じる仕組みなど、

日常に潜む身近な化学を簡単な英語で学ぶことができます。

TEDの動画を資料として使っているのでわかりやすく、復習

もしやすいです。プレゼンもグループで作るので負担は少な

いと思います。

群：自然群

担当教員：Amelie Perron　先生

成績評価：ミニテスト・プレゼン

受講期：2020年度後期

科目情報

Everyday Life Chemistry

氷河をテーマに研究されている先生で、日本にも氷河によ

る地形があるというお話が印象的でした。また、先生がテレ

ビ番組のロケに同行したり監修をしたりされている方で、講

義の合間にその裏話を聞かせてくださるのもおもしろかった

です。

群：人社群

担当教員：水野一晴　先生

成績評価：平常点

受講期：2020年度前期

科目情報

自然地理学

3

さよなら京大また会う日まで� （医・６　権兵衛）
⇒京都大学を卒業しても、らいふすてーじのことは忘れないでください！�

（実は定期購読すると遠方の方でもおうちにらいふすてーじが届きます；編）


