
旅行や帰省、就活での悩みの
種は交通費という人も多いはず。
この記事では比較的安価な交通
手段を紹介し、それぞれの違い
を分析します。この春休みの予
定の参考にしてみてはいかがで
しょうか。 （みどり・深夜）

空港間の移動は速いが他が遅くなってしまった。関空
までや成田からの移動で有料特急を使えば早くなる。

３つの中で最も効率よく移動できるのは高速バス（夜
行）だろう。ただし、寝る姿勢には注意が必要である。

３つの中で最安値なのが青春18きっぷ。東京までの
場合は高速バスとほとんど所要時間が変わらなかった。

近年台頭した格安航空会社の総称。機内サービスなどが有料である分、
基本料金が安くなっている。運賃は変動制であるため、安く搭乗券を入
手するには早期のネット決済が必要である。また、荷物は小型のキャリー
バックと小物入れ類の２つまで無料で持ち込むことができる。

○短時間で移動できる

○北海道や沖縄などへの長距離移動もできる

×空港まで(から)のアクセスが不便

×天候や会社の都合などでしばしば欠航する

×欠航や乗り遅れ時の補償は基本的に無い

メリット・デメリット

おすすめ地域
北海道・九州・沖縄

主に高速道路を使う路線バスのこと。昼行バスと夜行バスがあり、近
年は夜行バスを中心に運行本数が増加している。座席は３列タイプと４
列タイプがあり好みに合わせて選択できる。運賃は乗車日によって異な
るが、早期予約割引や学割などの割引制度も充実している。

関東・中部・中国・四国

○夜行バスでは活動時間の有効活用ができる

○全国各所への便が充実している

×３列シートなど広めの席では割高

×交通渋滞に巻き込まれる可能性あり

×運行会社によってバス乗り場が異なる場合がある

メリット・デメリット

おすすめ地域

春・夏・冬の長期休みシーズンに期間限定で発売される、JRの在来
線（普通・快速列車のみ）が終日乗り放題になるきっぷ。途中下車がで
きるため移動自体を旅行気分で楽しむこともできる。５日（人）分１組
のみの販売で価格は11,850円（税込）である。（2015年１月現在）

○団体の使用もでき上手く配分すれば最も割安

○予約をする必要がない

×新幹線・特急には乗れないので時間がかかる

×乗り換え回数や待ち時間が多い場合があり大変

×座席指定ではないので席に座れるとは限らない

メリット・デメリット

関西・関東・東海方面・山陽方面

おすすめ地域

各交通手段の特徴 京都駅⇒東京駅で比較

６時間

6,000円～

８時間

4,000円～

８時間半

2,370円

54

みんなもらいふすてーじのTwitterアカウントをフォローしよう！　→　@lifestage30 （工・院　ざっきぃ）
⇒はみだしを宣伝に使うっていうのは新しいですね （宣伝を書いておけば採用されやすい？；編）

こたつ欲しい （農・１　かえる）
⇒ｵﾌﾄｩﾝにお別れするのですね（；＿；） （布団が心友；編）


