
チェックシャツのおしゃれな着こなし
チェックシャツ≠ダサい！ タイトな形が流行りで、丈
はベルトより少し下だときれいに見えます。

京大男子の魂

１　ナチュラルメイク
２　ノーメイク
３　しっかりメイク
４　盛りメイク

女子
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男子
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25％
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３％

好みのメイクの濃さは？ 好みのワックス使いは？
　　　　　　　　　　　
１　くしゃっとさわやか
２　ワックス使いません
３　がっつり盛りヘア
４　固めてまっすぐ
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12％
１％

男子
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18％
13％
２％

NO！
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眉の手入れ　　はしている？
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美容室に行　　く頻度は？

見た目
50％値段
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見た目
43％値段

39％

その他
14％

着心地
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洋服を選ぶ　　決め手は？
ショップの店員さんやマネキンが着ているものが参
考になります。自分に合ったコーディネートを知り
たいときは、積極的に店員さんに聞くと良いアドバ
イスがもらえますよ！

アイライナーはぼかしやすいペンシルタイ
プがGood。特に細く仕上げるには鉛筆タ
イプより芯の硬いくり出しタイプがおすす
めです。眉は髪色より少し明るめのパウ
ダーを使うとナチュラルに。眉の色を変え
たいなら眉マスカラをパウダーの後に使う
とよいでしょう。

初心者におすすめのコスメは？
最も手軽に多くの髪型が楽しめる整髪料は
ワックス。値段が手ごろなのは市販のもの
ですが、はずれがないのはサロンのもので
すね。美容師さんにアドバイスをもらうの
もアリです。慣れるまでは少量を全体に付
けることを繰り返して最適な量を探しま
しょう。

初心者におすすめの整髪料は？

女子は眉を描いてからそる人が多いですが、実はこ
れが危険。実際生えているのと全く違う形になって
しまうことがよくあります。自分の眉をよく見てお
手入れしましょう。

眉を失敗せずに整えるコツは？
眉の印象は毛一本で変わってしまいます。いきなり
そったり抜いたりしてしまうと取り返しがつかない
ので、まずはそろうと思うところをはさみで切って
雰囲気を見てみましょう。

眉を失敗せずに整えるコツは？

もちろんです（笑）。女性専用でないところならど
こでも大丈夫ですが、男性スタッフの多い所を選ぶ
と安心でしょう。男性スタッフを指名することもで
きますが、指名料には注意！

男も美容室入っていいんですか？

挑戦しやすいのは白か黒のシャツだと思います。気
軽に手に取りやすいし、いろいろなアイテムや色に
合いますしね。服を買うときは試着して、自分に
フィットするものを選びましょう。

いつもTシャツばかりなんです……

物理的に無理でない限り、できるだけ実現させます
よ！ 好みを知らずにカットする方が怖いし、実際
わがままなオーダーなんてほとんどありません。だ
から遠慮せずどんどん言ってください。

男子
編女子編

女子だって着たいんです！

チェックシャツのおしゃれな着こなし
ワンピースに腰巻き。ニットやパーカと合わせてちら見
せするのもおすすめ！

　７月に京都大学生協学生委員会「Pallet」主催のイベント「おしゃれの ‘いろは’
おしえます」が行われ、企業の方におしゃれに関する相談ブースを設けていただ
きました。今回はそのとき京大生に取ったアンケートの結果と、企業の方にいた
だいたアドバイスを紹介します！ （バンビ）

協力：POLA　メイクについて
　　　sfreddo hair　ヘア・眉について
　　　goen hair design　ファッションについて

わがままなオーダーって困りますか？

コーディネートを勉強するには？
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女の子が薄着になってきてどきどきします。 （文・３　笹山）
⇒寒くなってきましたし、ワンピースに腰巻きなんていかが？ （ところで笹山さん……女性ですよね？；編）

今さら５月病にかかりました。 （法・４　ケンケン）
⇒それは大変だ。一度病院に― （詳しくはらいふすてーじ10月号を読んでくださいね！；編）


