
お餅、おせち、お鍋……。正月
に食べすぎてしまった、そこのあ
なた！ 普通の量では物足りない
胃袋になっていませんか？ 今回
は京大近辺の大盛りメニューを紹
介します。あなたの胃袋、満足さ
せてごらんなさい！ （とろわ）
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【営業時間】18:00～24:00
定休日：月（予定）

【連絡先】075-712-3977
【通常サイズの人気メニュー】

豚のオレンジジンジャー定食（700円）

【営業時間】11:30～21:45
定休日：火、第２・４水

【連絡先】075-771-5893
【通常サイズの人気メニュー】

ハイシライス（1,150円）

【営業時間】11:00～22:00（スープ切れで終了）
年中無休（年末年始は除く）

【連絡先】075-751-6700
【通常サイズの人気メニュー】

ドロッと濃厚つけ麺並盛（800円）

まんが盛りごはん

オムライス大盛り

▲定食にまんが盛りでご満悦

▲この通り中までぎっしりだ

「まんが盛りです。モーリモリ！ ガッツリどうぞーっ！」お茶碗からはるか上方へそびえ
立つお米の山。これぞ、まんがの世界から飛び出てきた夢の大盛り！ その量、およそ２合半。
国産米のガス炊きだから味もばっちりだ。暖

ヤンパオ

包の料理は濃いめの味付けがされていて、ごはん
が進むこと進むこと。ぺろりとごちそうさまでした。単品なら250円、定食ならプラス100円
で普通盛りからまんが盛りにでき、とってもお得。大満足の一杯となること請け合いだ。

終始アットホームで楽しげな雰囲
気の暖包だが、ポイントカードを
作って『組長』になるとさまざまな
割引を受けられるぞ。あなたも店長
さんに「さっすが組長ぉ～」と呼ば
れよう！ また、１月中旬から新店
舗で営業を始めるとのこと。さらな
るグレードアップに、こうご期待！

ドロッと濃厚つけ麺鬼盛

グリル小
こだから

宝は平安神宮近くの上品
な洋食屋さんだ。ガツガツ食べる人
は少ないように思えるのに、意外に
も大盛りが惜しみなく提供される。
ちなみに、店員さんがお冷やを注ぐ
ときのかっこいいしぐさは必見！

お皿からはみ出さんばかりの超巨大オムライス！ 中にはケチャップライスがぎっしり詰
まっていて、はちきれんばかりの存在感。それでいて、有名店なだけあって味もピカイチだ。
通常900円でも十分大きなオムライスだが、さらにプラス400円でこのサイズになる。普段が
んばっている自分へのご褒美として、お腹が空いているときにちょっとばかりぜいたくを！

ご覧の通り、カウンターから下ろすのも一苦
労、大きなどんぶりにこんもり盛られた麺と
たっぷり入った濃厚スープ。なんと、麺の重量
は驚愕の１kg！ 通常のラーメン屋では200ｇ
程度だから、比較すると恐ろしい。お値段は通
常2,000円だが、15分以内に完食完飲すればな
んとタダ！ さて、らいふすてーじ編集部員た
る者、写真だけ撮って帰るなど許されない。体
当たり調査を試みた！

「鬼盛チャレンジ、よーいスタート！」の掛け
声とともに、勢いよく食べ始める。うまい！ つ
るつるの太麺なのに濃いつけ汁がよく絡む。急い
でいるのだが、一向に減らない麺また麺。間もな
く手が止まる。わが小さき胃袋、降伏せり。１
kgは想像以上に重かった……。完食ならず、７
分半で500ｇ弱。いつまでも食べ続けていたいの
だが、そうもいかないのが悲しいところであった。
とはいえ、大食らいなら挑戦すべきだろう。チャ

レンジの成功率は５割弱とのことだ。鬼盛はあな
たの挑戦を待っている！

つけ麺マンは、外観から接客まで熱血
で男気たっぷりだ。今出川通を出町柳駅
から京大まで歩くときに、印象的なキャ
ラクターの描かれた看板が気になった人
も多いことだろう。
ここのラーメンの特徴は、もちもちの

超極太麺と超ドロドロの濃厚スープ、そ
してその量だ。並盛でも260ｇあるぞ。
たらふく食べたいときにぜひ！▲鬼盛を征した勇者は証しを残せるのだ

▲７分半後に降参したときの図
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最近よくトイレ行きたくなるんですけど、汗かかない季節だからですかね？ （工・２　まんじゅう）
⇒忘年会に新年会で、アルコール摂取量多いのもあるんでしょうか？ （おかげで財布からもジャージャー；編）

二重あごをなおしたいです （農・４　mon）
⇒そんなの悩んでる場合ですか!?　上の写真を見てください、上を！ （これで三重あご；編）


