
 

  

昼食にまつわるエピソード

京大生のお昼ごはん

生協食堂
生協購買
下宿で自炊
弁当を持参
大学外の飲食店
その他
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その他の内訳……弁当を買って下宿で食べる、熊野寮の食堂、大 
　　　　　　　　学前の弁当屋

サラダバー
野菜が大事!!

ほとんどが食堂・購買派かと思いきや、自炊や弁当
派もちらほら。大学生活に慣れてくるといろんな選択
肢が出てくるようです。

ほとんどの人が500円未満と回答。全体的に節約傾向
ですが、中には1,000円以上のリッチな人も……。

300円以上500円未満 71%

500円以上1,000円未満 16% 300円未満 12%

1,000円以上 １%

きんぴらごぼう
抜群の安定感。

おしゃれそうなイタ
リアンから、本格中
華、「それは自炊なの
か……？」と言いたく
なるものまで、さまざ
までした。

熱いファンコール
が多数寄せられまし
た。他の回答では、
自宅ではなかなか食
べられない料理を挙
げる人が多く見られ
ました。

アマトリチャーナ

友人が３回に１回くらいの割
合で、学生証を置いたままト
レーを返却する。

食堂で500円で食べられる
セットメニューをよく考えて
いる。

わざわざ家から炊飯器を持
参してご飯を食べている人
がいた。

天津飯、青
チンジャオロース

椒肉絲

ライスは私の命です!!

普段どのように昼食を調達していますか？
（複数回答可）

Q１．

普段の昼食の予算はいくらぐらいですか？Q４．食堂のお気に入りメニューとその理由は？Q３．

Q１.で「下宿で自炊」を選択した方は、

最近何を作りましたか？
Q２．

TKG（卵かけご飯）、
レトルトカレー

忙しい授業の合間にホッと一息つける、みんな大好
きお昼ごはん。京大生は何を食べているのだろうか。
調査してみた。 （椿井）
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生協で”やる気” を売って欲しい…… （農・１　Durch ko.）
⇒対価に何を差し出せばよいのか。　 （魂くらい売らないと変われないだろうなぁ；編）


