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三冠とは３歳馬が以下のレースを全て制することを言います。以下のレースはクラシック競走
と言い、英国のレースに範をとっています。これらのレースは、３歳のときしか出走することが
できません。つまり一生で一度しか出ることができないのです。それ故、三冠の価値は高いもの
となります。上記の３レースについて以下で詳しく説明したいと思います。

皐月賞は、英国の2000ギニー競走に
範をとり、毎年４月ごろに中山競馬場
で行われる牡馬三冠の第一関門です。中
山競馬場の2000メートルで争われます。
牡馬三冠競走の中でも、スピード面を競
う競走として位置づけられています。何
故４月開催なのに皐月なのかは謎です。

東京優駿（日本ダービー）は毎年５月
末に東京競馬場の2400メートルで争わ
れる競走です。英国のダービーに範をと
っています。その歴史はクラシックの中
でも相当古く、今年で73回目を迎えま
した。競馬関係者の中で最も名誉ある競
走として認識されています。

菊花賞は毎年10月の下旬に京都競馬
場の3200メートルで争われる三冠最後
の砦です。英国のセントレジャー競走に
範をとっています。菊花賞のように長距
離を得意とする馬もおり、牡馬三冠競走
の中でも特に面白い競走だといえるので
はないでしょうか。

セントライト

1941年に初めて三
冠を達成した馬。今
では彼をたたえてセ
ントライト記念が毎
年９月に開かれます。

シンザン

1964年に三冠を達
成。生涯２着を外さ
ない完璧な強さを誇
った。今でも語り継
がれる名馬。

ミスターシービー

1983年 の 三 冠 馬。
いつも最後の直線で
ほかの馬を最後尾か
ら抜き去っていく個
性的な馬でした。

シンボリルドルフ

1984年に史上初無
敗で三冠を達成。通
算７つのＧＩ競走を
制覇。その強さから
皇帝と呼ばれました。

ナリタブライアン

1994年に三冠を達
成。クラシック競走
では回を負うにつれ
２着馬との着差を広
げていきました。

ディープインパクト

言わずと知れた去年
の三冠馬。史上２頭
目となる無敗の三冠
を達成。今秋フラン
スの凱旋門賞に挑む。

（写真提供：ＪＲＡ）

今年の春の競馬界では１頭のスターが誕生しました。その名はメイショウサムソン。皐月賞と東京優駿を制覇し、去年ディープ

インパクトが達成した三冠に王手をかけています。今回は、今ホットな話題三冠馬に焦点を当てたいと思います。 （王腕）

僕の社会の窓はよく開いています。でも、はみだしていません。 （工・１　キモス）

　⇒ほんと開放的ですね。正に自由の学風を実践していますね。京大生の鑑です！ （僕もよくします；編）
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1959年に騎手と
し て デ ビ ュ ー。
1975年に自身の
厩舎を開業。去
年は54勝をあげ、
調教師界でトップ
になりました。主
な管理馬にオグリ
キャップがいます。

小倉の新馬戦でデ
ビュー。今年スプ
リングステークス
を制覇した後、皐
月賞・日本ダービ
ーを制覇し二冠馬
に。10月に行わ
れる菊花賞で三冠
を狙う！

瀬戸口勉調教師 メイショウサムソン

栗東トレセンは
1969年に滋賀県
栗東市にできた国
内初の競走馬のた
めのトレーニング
センターです。ト
ラック５コースと
坂路の計６コース
があります。

栗東トレーニング・センター

ー瀬戸口調教師は以前騎手をなさって

いたそうですが、どうして調教師に

転身なさったのですか？

昔は騎手をやっていた者が調教師にな
るのが自然な流れだったんだ。今はペー
パー試験だから東大出身の者とかもいる
けどね。

ー管理なさった馬の中で印象に残って

いる馬は何ですか？

最近ならサムソン・ラインクラフト・
ネオユニヴァースだろ……。ちょこちょ
こ勝った馬もおったなぁ。

ーオグリキャップは？

オグリも当然だよ。だけど最近から言
うとサムソンだな。まあＧＩを勝った馬
は印象に残っているね。

ー調教師をやっていて嬉しい時は？

そりゃあレースに勝った時だよ。どん

なレベルのレースでも。大きいほうが喜
びは大きいけどね。ダービーを取れた今
年は特に嬉しい！

ーメイショウサムソンとはどのような

馬ですか？

最初は｢こんなもんかなぁ～。」と思っ
た。ダービーを取れるような馬ではない
と思った。でも血統的に長距離が合うと
思って使い続けているうちに、１走ごと
に強くなっていってあれよあれよという
間に大物になっていったなぁ。凄い勝ち
方はしないけど勝負根性はあるね。

ー長距離の方がいいというお話があり

ましたが、次は長距離の菊花賞です

ね。今のお気持ちは？

長ければ長いほうが有利だと思ってい
る。折り合いもいい馬なので期待してい
るよ。夏を上手に乗り切ってくれればい
いね。今はコースでは軽めの調整をし、
午後はプールで基礎体力を鍛えている。
野球でもそうだけどいきなりしんどいこ

とをしても実力を発揮できない。だから
今は基礎体力をつけているんだ。

ー瀬戸口調教師の夢は何ですか？

そりゃあダービーを取ることだよ！
二度も夢を見させてもらったよ。あと、
三冠を達成してくれれば嬉しいねぇ。

ー最後に京大生に一言お願いします。

勉学だけでなく、体にも気をつけても
らいたいね。将来、日本を背負っていか
なくてはいけないんだから頑張ってもら
いたいねぇ。

ーありがとうございました。

次の菊花賞は京都競馬場で10月22日に行

われます。京都競馬場は京阪電鉄淀駅か

ら徒歩約10分です。淀駅までは出町柳か

ら中書島で特急から普通に乗り換えて約

25分です。せっかく京都にいるのだから

歴史的瞬間の目撃者になるため足を運ん

ではいかがでしょうか？

クロスワードの当選者欄で先輩がまだ卒業できていないことを知った。 （法・４　村人１）

　⇒「らいふすてーじ」は至る所に情報が詰まっている証拠ですね。 （らいふの良さを再発見しましたか？；編）


