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京大生の

三都物語

京都
Kyoto

もうすぐ夏休み。予定を組んで充実した夏を過ごそうという人は多いでしょう。
でも、誰にもこんな日があるはずです。「あれ、今日何にもすることない」そんな
時はせっかくの暇なのだから、少し遠出してみませんか？ ここ京都から神戸へ、
大阪へ。あなただけの「三都物語」を作ってみてはいかが？  （アゲハ）

大阪という街

神戸という街

大阪は古代から川や海とともに栄え、中世には、石
山本願寺の寺内町として、社寺参詣などの「旅」の拠
点として発展した。近世には物流の中心、「天下の台所」
として名を馳せる商業都市となり、大阪商人の自由と進
取の気風を反映した文化は今も昔も一目置かれている。
心斎橋筋やアメリカ村などエネルギッシュかつ賑やかな
街並みが醸し出す「商人の町・大阪」に魅せられる人は数
知れない。また、市内の川に架けられた八百八橋とも言わ
れる橋の数々が象徴する「水の都・大阪」も負けず劣らず魅
力的だ。

幕末の日米修好通商条約による開港がきっかけで、神戸は「国
際都市」として大いに発展した。西洋人によって居留地が
造成される一方、元町では在日中国人の商店街が南京町の
礎となった。イギリスの土木技師が、格子状街路･街灯･下
水道などを整備し、整然と設計された旧居留地の敷地割
りは今も街並みに息づいている。第一次大戦を機に外国
人商館が衰退すると、日本の商社が次々と進出し、現
代的な中にも近代西洋の香りの残る街並みへ。南京町
も一時期の衰退から復活し、エキゾチックな景観は人
を惹きつけてやまない。

16世紀に築城された後、豊
臣秀吉、徳川幕府の手によって
近世城郭へと変わっていった。
平成９年に改修され、現在の姿
に。城内の資料館は歴史に疎い
人も大阪城と豊臣秀吉にまつわ
る様々なエピソードを十分に楽
しめる作りになっている。天守
閣から眺めると、公園に生い茂
る緑がとてもすがすがしい。

居留地に次第に住宅地が不足し
てくると、街が一望できる山の手
が新たに注目され異人館街が生ま
れた。特に北野・山本地区は国の
「重要伝統的建造物群保存地区」で、
「風見鶏の館」は重要文化財にも
指定されている。山の木々に囲ま
れたしっとりと穏やかな雰囲気は
三宮・元町駅周辺と切り離された
別世界のようだ。

今年でちょうどオープ
ン10周年を迎えるスカ
イビルは２本のタワーと
展望台「空中庭園」が連
結されて一体となった巨
大吹き抜け空間が特徴。
地上170ｍの屋上展望台
からは、回廊に沿ってぐ
るりと一周、大阪平野が
眺望できる。

▲旧居留地に残る

梅田スカイビル

大阪城

いか焼き

北野異人館街

ハーバーランド

アメリカ村
サーフィンなどのアメリカ西海岸の若者文化が注

目され始めた1970年代に、この場所で自分の好きな
ジーンズや古着などを並べる店が増え始めたのがそも
そもの始まりだ。次第に若者の間で噂になり、大阪を
代表するファッションエリアの一つにまで拡大した。今
では大手百貨店の進出もあり、この街に訪れる人々の年
齢層は広がりつつある。

メリケンパークに隣接し、海をすぐ横に臨みながら朝か
ら夜まで様々な楽しみ方で「港・神戸」を実感できる
エリア。キャナルガーデンやモザイクといったファッ
ション・フードの大型ショッピングゾーンの他、映
画館や娯楽施設も充実し、一日遊んでも遊び足り
ない。また、夜はイルミネーションに彩られた大
観覧車やはね橋の景色が見逃せない。

メリケンパークをはじめ
として、神戸港の全てが見
渡せるこのタワー、天気の
よい時は大阪港や淡路島も
望むことができる。また、
六甲山に沿って広がる神戸
の街並みも一つの見所だ。
数多くある山の手の展望台
とは一味違う景色を満喫で
きる。

地元の人には有名でありながら、あ
まり全国に知られていないいか焼き。
いかの丸焼きではなく、小麦粉とこま
切れのいかを混ぜて鉄板で焼いたもの
で、そのまま食べても、ソースをかけ
てもおいしい。阪神百貨店梅田店地下
１階のいか焼きコーナーでは、いつも
長蛇の列ができているが、並ぶだけの
価値がある一品だ。

神戸を知るなら一度は食べたいのが、南
京町「老祥記」の豚まんと、神戸コロッケ。
「老祥記」は大正４年に開業した日本初の
豚まん専門店で、麹

こうじ

で発酵させた独特の食
感の皮としょうゆに漬けた具の調和が人気
を集めている。毎日開店直後から行列がで
きる。また、神戸コロッケ本店には、素材
にこだわった昔ながらの味を求めて多くの
人が訪れる。
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豚まん･コロッケ

ポートタワー

こないだＡ号館のトイレでお米をといだ。みんな食べてた。 （工・３　ハチミツ太郎）腹がへった…今日、口にしたものといえば、「言葉」だけ… （理・１　羽根ペン）


