
あらんじぇは食堂やショップと連携してオリジ
ナルパフェの提供や食にまつわる企画を実施して
います。今回は2025年度のあらんじぇの活動を振
り返るとともに、今後予定している活動について
もご紹介いたします。

日本の時代をテーマにして、「大正はいからプリンパフェ」や
「氷河期フローズンショコラパフェ」など５つのパフェを販売
しました。新学期ということでサークルの新歓で利用されたり、
新入生同士で訪れる場面も多くみられ、利用者の交流を促進す
るきっかけにもなったのではないでしょうか？
また、本企画ではあらんじぇの構成員もパフェづくりに参加
しました。

７月といえば七夕ということで、昨年度の企画「星に願いを」
に引き続き、京大の食堂やショップに笹を設置し願い事を書い
てもらいました。京大生だけでなく、修学旅行で京大を訪問し
た高校生も参加してくれたり、一部の願い事がSNS上で取り上
げられ話題になったりと想定を超える盛り上がりを見せました。

春以外の季節にもパフェ企画を実施してほしいという声を以
前からいただいていたこともあって、今年度は秋にもパフェ企
画を実施しました。最後に秋にパフェ企画が実施されたのは7
年前なので多くの人にとって初めての秋パフェ企画になったの
ではないでしょうか？ 10月になると気温も下がり、例年パ
フェの提供数は大幅に減少してしまうのですが、本企画では春
と同程度の提供数となり大きく盛り上がりました。特に「お月
見うさぎパフェ」、「サクサクショコラパフェ」が人気でした！
好評につき、来年度以降も春以外のパフェ企画の実施を検討中
です。

来年度の４月下旬から５月上旬にかけて「ふわふわ」、「プル
プル」などの食感をテーマにしたパフェ企画を実施予定です。
詳細はあらんじぇの公式Instagram・Xで投稿するほか、ポス

ターや三角柱でもお知らせするので、是非ご確認ください！

京大生の多くが下宿をしており、自炊の必要性が高いにもか
かわらず、多くの京大生が自炊をほとんどしていなかったり、
自炊に苦手意識を抱えたりしているということがアンケートの
結果などからわかったため、そういった方にも簡単に自炊をし
てもらえるような企画をしたいということで本企画を実施しま
した。年末に実施された「1年間ありがとうフェア」に合わせ
てそのメニューを自宅でも作れるようにアレンジしたレシピを
作成し、配付するとともにSNS投稿キャンペーンを実施し利用
者の皆さんに実際に作っていただきました。

あらんじぇは現在、ほかにも自炊に関する企画などさま
ざまな企画を考案・準備中です。是非SNSなどをフォローし
て活動をチェックしてみてください！
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秋どこ???                        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                　（工・２　msk)
　⇒一瞬で冬の気温になりましたね。　　　　　　　　　　　（冷房から暖房に切り替わるスピードに追い付けませんでした……；編）

NF準備で大忙し、でもこれが出る頃は期末試験……アァアァァァァァ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（理・２　どどど）
　⇒今回こそは計画的に勉強したいです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（いつもギリギリ……；編）


