
生協ショップで販売されているドーナツ。それ
らがどのような経緯で皆さんの手元に届いている
か知っていますか？ 今回、京大生に大人気の菓
子類を製造している京都障害者福祉センター「京
都市だいご学園」さんにお邪魔し、代表の方にお
話を聞いて来ました。これを読めば、だいご学園
の奥深さを知れること間違いなし！　        （雛鳥）

住所：〒601-1344　
           京都市伏見区醍醐辰巳町15
 TEL ：075-571-7216

▼Webページ
社会福祉法人京都障害者福祉センター

だいご学園といえば、美味しそうな菓子類。京大生なら誰でも一度は目にしたことがある
のではないでしょうか？　これらの商品を編集部員の推しコメントも交えて紹介します！
この中からぜひ好きな商品を見つけてみてくださいね。

定番の美味しさのオー
ルドファッション。だい
ご学園で最も人気な商品
と言っても過言ではあり
ません。

プレーン、抹茶、ショ
コラなどのフレーバーが
展開されています。ふか
ふかした食感と、米粉由
来の優しい甘さがたまり
ません。

もちもちとした食感が
魅力。口の中が幸せいっ
ぱいに満たされます。

時計台ショップで販売
されているドーナツ以外
の菓子類。チョコマフィ
ンケーキもあります。

※単位クッキーはテスト期間の７月・１月限定

1
後期は空きコマが多いので有効活用したいです！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（医・１　レゼ）
　⇒カフェ巡りとか映画観に行くとか、合間に色々できそうですね！　　　（午前休にすると、昼前に起きる怠惰な習慣がつくよ！；編）

京都の金木犀スポットが知りたい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　   （理・１　鴨川）
　⇒京大構内も甘い香りが漂ってましたよね～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（私は共西前がお気に入り；編）



最近よく虫に遭遇します……（しかも室内）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　（文・１　梅ゆき）
　⇒わかります。バイト先の店内で大きめの芋虫が伸び縮みして歩いていたときは恐怖でした……　　　　（ほんまにやめてほしい；編）

読書は苦手ですが、読書の秋ということで、まずはカフカの変身を読んでます（10月現在）。　　　　　　　  （文・１　飲むヨーグルト）
　⇒虫になるやつですね！　自分の身にもし起こったら、と想像したら本当に怖い　　　　　　　　　（無事読み終わりましたか？；編）

2018年にオープンしたカフェ。子ど
もからお年寄りまで、障害があっても
なくても「ふらっと」気軽に訪れてほ
しいという願いが込められています。

▶ブックエンド
を活用した支援
ツール。アイス
コーヒーの量り
方が視覚的に認
識できるように
なっています。

▲余暇支援でおこなったボウリン
グの際の写真。楽しそう。

▲イメージキャラクター・ハッピー
くん（右）とゆめちゃん（左）が描
かれた、ふらっとのシンボのシンボルマーク。

▲店内のようす。ドーナツやパンが
並べられています。

▲モーニングやランチをいただくこ
とができます。美味しそう。

　住所　：〒601-1344　
　　　       京都市伏見区醍醐辰巳町７−１
　TEL　  ：075-571-7216
　　　       （京都市だいご学園共通）
営業日時：月〜金曜日
　　　　　9:00〜16:00（L.O. 15:30）

利用者や職員の皆さんはだいご学園で
いったいどのようなお仕事をしているので
しょうか……？　少し覗いてみましょう！

▲パン工場のようす。季節・気温・
湿度に応じて、肌感覚を頼りに製造
されています。微細な判断が必要な
作業です。

◀週１回買うレベ
ルで焼きドーナツ
が 大 好 物 の 筆 者。
何個かいただけて
ウキウキ。

▲ドーナツの包装作業をしている皆
さん。シールの貼り方の規格を揃え
ることで、利用者さんも職員さんも
作業がしやすいそう。

月１回、余暇を楽しむプログラ
ム。利用者さんにアンケートをとっ
て内容が決められています。

京大生の皆さんにお馴染み、生協ショップで販売されているだいご学園のドー
ナツ。１つずつ丁寧に製造・包装され、私たちのもとに届いています！ また、
後に紹介するカフェふらっとで主に販売されているパンも製造されています。

▲そして、レターセットの入った袋に
シールを貼ります。

▲ レ タ ー セ ッ ト の 枚
数 を 数 え て、 袋 に 入
れます。

パン類や菓子類の製造のほかに、箱折
や検品、商品の包装の流れ作業を主にお
こなっています。周囲が気になって作業
に集中しにくい利用者さんは、ほかの人
の視線から遮られた小作業室で作業をす
る工夫がなされています。

紅葉シーズンになると落
葉で覆われてしまう遊歩道
や、参拝客がたくさん訪れ
るシーズンのお寺の清掃活
動をしています。

高齢者施設での配
膳、下膳や共有部分
の清掃も積極的にお
こなっています。

▲防災グッズの入れの紐を通すようす。
器用さが必要な難しい作業。

だいご学園を飛び出した活動も。利
用者さんや職員さんどうしの仲の良さ
が伝わります。

新型コロナウイルス
感染拡大をきっかけに、
分散休憩をとる工夫を
施しています。お昼ご
飯を食べたり、お茶を
飲んで休憩したり。

▶食堂のようす。利用
者さんの数が設立当時
より大幅に増えたため、
１度の利用人数を分散
しないと入らないそう。

32



電気代節約してクーラーつけてなかったら熱中症なった。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（経・２　参悟重吾）
　⇒暖房はケチらないでくださいね～！ 風邪をひかないように、あったかくしてください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ちなみに、ペンネームはコナン由来ですか？；編）

京都を離れる日も近くなった。らいふすてーじともそろそろお別れ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（文・院　元の熊さん）
　⇒読者カードを何度も送ってくださりありがとうございました！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（WebページのBACKNUMBERを見て、いつでも戻って来てくださいね；編）

▲単位クッキー。毎年７月と１月に生協
ショップで販売される。
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